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Le projet Citoyen.ne.s du Monde s’inscrit dans une
démarche partenariale ambitieuse, portée par 'THUDA
(Hébergement d'Urgence pour Demandeurs d'Asile)
de I'association Aurore, I'Ecole de la Deuxiéme
Chance (E2C) de Niort, et 'association InfoDroits.

Cette action prend place dans le cadre d'un
programme plus large de sensibilisation a Ia
citoyenneté, dont [|'objectif est de favoriser Ia
réflexion, I'échange et la compréhension des droits et
devoirs qui fondent le vivre-ensemble.

Dans ce contexte, Le Labo des histoires Nouvelle-
Aquitaine a concu un projet d'expression a travers
des ateliers d'écriture créative.

Ces temps de création ont été animés par des
slameur-euses et artisans de mots de I'association
L'Astre en Moi : Kechler, Papyruss, Shann et Alice.
lls ont réuni les jeunes stagiaires de I'E2C de Niort et
les résidents de I'HUDA, leur offrant l'opportunité
d'explorer I'imaginaire, de témoigner de leurs parcours
et d'exprimer leurs visions d'un monde commun.

Par-dela les langues, les origines et les histoires
personnelles, ce projet a permis de tisser des liens
singuliers, de valoriser des voix plurielles et d’affirmer
une méme appartenance a une humanité partagée.

Bonne lecture !
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Entre 3 pays:

llyades
Des petites filles m
C'estune

Quand ton frere est de
tu devras épouser sa fem
c’est une coutume.
Obligatoire.

e LS

Si tu portes certains noms de famille,
Tu seras automatiquement esclave:
Vous devrez cuisiner,
méme pour les fétes.

Vous devrez cultiver,
méme sans recevoir d'argent.
Obligatoire.

SN

Moi ca me dérange.



Tout comme les gens au pouvoir,
Ce sont des militaires
Qui promettent beaucoup,
Mais rien ne change.
Actuellement, pas d’élection.
Il faut laisser le peuple décider des actions.
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Dans mon pays, pas de probleme
entre les religions.
Tout le monde vient aider
Pour construire les plafonds en béton,
ily a des amendes sinon.

Des grandes familles,
dans la méme maiso
Quand l'eau du fleuve d
C’est la saiso

Pour le mai

Quand il fait
Salades et oi
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Un monde meilleur c’est,
voyager avec sa famille,
s’ouvrir a lavie comme une jonquille,
et aller chercher laliberté.

Un monde meilleur c’est,
penser a l'avenir,
sans avoir peur de mourir,
et pouvoir travailler.

Un monde meilleur c’est,
maintenant, ou demain,
que chacun se prenne la main,
avant que ce soit la fin.

Un meilleur c’est,
d'abord prendre sa voiture
Sans que ton futur
devienne abimé.

Mon meilleur c'est,
étre tranquille a la maison
sans te mettre la pression,

tout en étant concentré.

Un monde meilleur c’est,
savoir sourire tout le temps,
et puis avancer en menant,
sa barque, du bon cote.

Un monde meilleur c’est,
vivre au jourle jour,
et puis rencontrer,
le premier amour.
Un mon meilleur c’est,
vivre comme bon te semble,

Taamallah Laura alias lolo



J‘ai beaucoup de choses dans ma téte,
Qui m‘'empéche de dormir,
Jour et nuit,
Je ne fais que réfléchir.
Souvent les gens me voient,
Mais ils ne savent pas,
Que je suis en colere.
lls ne peuvent pas
Voir ce qu'il se passe dans ma teéete.

La politique dans mon pays
Me met en colére,
A cause de mon engagement,
On m'a mis en prison
Et en cachot militaire.
Tous les jours j'ai subi des tortures,
Sur ma peau et dans mon corps.

Je porte des blessures,

Je suis en colere.
Parce que je n‘ai pas vu ma famille depuis 7ans,
J'ai été obligeé de partir sans voir grandir mes enfants.

J‘ai traversé 5 pays,
Mais aucun n‘était chez moi.
Il y a toujours une raison
Pour que I'absence de ma maison raisonne en moi.
Et ca me met en colére.

Comme cette douleur qui ne finit pas,
Qui m’‘oblige a prendre des médicaments,
Chaque jour que je vois.
Je suis en colere
J'aimerais que cela s'arréte,
Mais je n'arrive toujours pas a quitter ma tete.

Serbi



REFRAIN

C’estlundi, lareprise, onestal’E2C
Angoissés ou stressés ? En tout cas pas pre
Je ne bois du café que si je suis en stage.
Dans ma téte c’est la féte, je repars en voyag
Dans ce monde, j'aimerais

Voir la liberté relever la téte,

Nos différences faire la féte,
L'effervescence gagner la foule,
Lintolérance perdre la boule,

Pour que la France danse,

pense, chante, peigne.

Qu’on soit tous logés a la méme enseigne.

J'aimerais aller voir tous les matchs
grosses équipes du monde

pot reste un sportde
2 politique,
est plus une




Dans ce monde de brutes,

une phrase comme une flute,

Douce comme une mélodie

tout au long de savie.

Sans que tavie soit un frein,

j'aimerais que chacun se prenne la main,
Et ne pas reporter a demain

ce qu’on peut faire ce matin.

Dans ce monde

J’'aimerais voir des coeurs ouverts,

Plein d’espoir

et lajoie notre seule loi.

J’aimerais entendre des rires clairs,

des mots doux qui apaisent

et des chansons qui unissent.
J'aimerais toucher des poémes en fusée
et les étoiles dans le ciel.

REFRAIN

Voir des peuples sans colére

ou on ne nous regarde jamais de travers

Ou liberté, égalité, complicité seraient la devise.
Est-ce la positivité ?

Dans ce monde, j'aimerais plus de pluie

mais plus de voyages,

Ou il y aurait moins de bruit et de bavardage,

Ou les humains prendraient le temps de dormir,

Ou le patriarcat serait un mauvais souvenir,

Ou on tracerait des mots, bullerait au bord de I'eau,
Ou les renards seraient doux et les oiseaux partout,
Ou les loups n'auraient pas les cordes vocales fragiles,
Ou I'on slamerait avant d’éviter que le temps file.

Dans ce monde, j'aimerais

voir les frontieres voler en éclats

Les voir se transformer en pont qui conduisent a I’'humain.
J'aimerais entendre la mélodie de toutes ces voix

qui chantent leurs réves d’un meilleur demain.

J'aimerais sentir la rage de vivre,

dans les pas de tous ceux qui espérent.

J'aimerais toucher a la puissance

de ceux qui se sentent libres d’habiter le monde

avec '’humanité comme seul point de repere.



Le seul dans la famille

qui joue au foot, c’est moi.
C’est mon sport préféré
et je sais bien pourquoi.

Je n'aime pas la défaite,
Elle me met en colere,

Ca me pousse a mieux faire
Face a mes adversaires.

Le meilleur, c’est Messi,
j'aime sa maniere de jouer,

Il n'est pas comme les autres,
Messi est un génie.

C’est un vrai capitaine,

il al'intelligence,

C’est un type qui prend ses
Responsabilités.

Moi, j'adore Barcelone

c’'est une équipe soudée
Champions league, Coupe du Roi,
Barca va tout gagner

Au rugby les All Blacks
commencent par le haka
Au barca,

les rois du football Tikitaka

Francois



Poesie

Je me réveille, il fait encore nuit,

je dois me lever,

je dois préparer le petit déjeuner,

je vais faire la vaisselle, mais il n'y a plus de produit.

Je voulais manger, mais je suis en retard,

je prends ma pilule avec difficulté,

je prends mes affaires et j'ai failli tomber,

je pars en retard,

mais pourtant je ne me suis pas couchée tard.

Je marche en direction de l'arrét,
le bus arrive et je monte a l'arriere,
je m'assoie et je mets une barriere,
une barriere pour me protéger des autres,
mais je suis trop silencieuse, il parait.

Un mec me regarde, comme si j'étais mal habillée,
j'ai beau me regarder, je ne vois pas d’habit vulgaire,
alors je réfléchis, dans ce genre de cas je sais comment
faire,
le gars m'a accosté entre deux sieges et ca s’est mal
passé.

Il m'a parlé de plans de nous deux, il avait I'air envieux,
j'ai essayé de refuser,

mais il ne voulait pas me laisserle choix,

j'aurais voulu refuser,

mais c’est comme si je n'avais pas le droit,

mes oreilles bourdonnantes,

je regardais son visage malicieux.

Apeurée, j'ai compris que son but etait de m'agresser,
il s'est assis, a coté de moi, avec un visage narquois,
j'ai regardé autour de moi, tout s‘envolait en petites

miettes, mais pourquoi ?
Sous les draps froissés, je me sens chavirer, d'un
cauchemar que je ne peux effacer.

Anonyme



B8 gReal
e b Py
i R Y

&

e parfait pourles
femmes

Dans un monde parfait, les hommes et les femmes
seraient égaux.

et les hommes ne seraient pas des machos.

on ne vivrait pas sous la coupe du patriarcat,
pourquoi nhe dominerait pas le matriarcat ?

Nos émotions hormonales ne seraient pas jugées,
notre charge mentale serait partagée,

nos regles et ménopause seraient un privilege,

et les inégalités fonderaient comme de la neige.

Nos différences de sexe seraient vues a part égale,

et notre vie serait moins bancale,

les males feraient des taches ménageres,

et les jeunes femmes auraient toute leur place sur cette
terre.

Les femmes seraient vues comme le sexe fort,
on leur accorderait autant de valeur qu‘a l'or,
les femmes sortiraient prendre soin d’elles,
elles révéleraient leur coté Colombelle.

Les hommes garderaient les enfants,
géreraient leurs devoirs et seraient de bons parents.

Le masculinisme serait « sers-toi et bats-toi »,

et non « soit belle et tais toi ».

Le féminisme serait « sois respectueux et indulgent »,
et on fera du 50/50 en tant que parent.

Sarah



Sociéte reveée

Aujourd’hui on vit dans le bruit.
Chacun pour soi, c’est souvent la nuit.
Les écrans nous parlent,
mais on se sent seul.

Les réseaux sociaux nous divisent,
meéme ceux qui ne le veulent.

Demain réeévons d’'un monde uni.
Ou I'on s‘écoute, ou I'on s’épanouit.
Des coeurs ouverts et des mains tendues.
Une sociétée d’amour ou I'égoisme n’existerait plus.

Pour que soit meilleur demain,
Ensemble construisons main dans la main,
Un futur radieux, loin du chagrin.

Car méme si nos couleurs de peaux different,
nous sommes tous des freres humains.

Amadou









Ce livre n‘aurait pas vu le jour sans nos
partenaires financiers sur ce projet : la Région
Nouvelle Aquitaine et |la Fondation Totale Energie.

Nous remercions également les structures pour

leur accueil et leur investissement sur le projet :

I'HUDA de I'association AURORE, et I'Ecole de la
2e chance de Niort.

Merci a nos 4 intervenant.e.s pour leur
enthousiasme, leur sens de I'adaptation et leur
implication a ce projet : Kelcher, PapyRusse,
Shann et Alice de I'association L'Astre en Moi.

Enfin, ce livre n'aurait pas pu se faire sans les
textes des participant.es, auteurs et autrices de
ce livre : Francois, Mamadou et Serbi, résidents a

I'HUDA, et Amadou, Laura, Louka et Sarah.

Merci pour votre créativité et votre partage.
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A Propos du Labo des histoires

Le Labo des histoires est une association nationale d'intérét
général dont la mission est de démocratiser la pratique de
I'écriture chez les enfants, adolescents et jeunes adultes et d'en
faire un moyen d’insertion culturelle et sociale.

Il méne chaque année pres de 3 000 ateliers d'écriture créative,
ainsi que des formations, des stages, des concours dans toute
la France métropolitaine et ultramarine.

Organisées en partenariat avec des structures éducatives,
sociales et culturelles, ces activités réunissent prés de 30 000
bénéficiaires par an et s'adressent tant a des publics éloignés
des pratiques culturelles gu'a des jeunes passionnés d'écriture.

Labo des histoires Nouvelle Aquitaine est dirigé par Camille
Monclerc. Lantenne est née en 2016, et développe les activités
de l'association dans toute la région, soutenu par I'Etat, la
DRAC, la DRAJES, la Région, les Départements, les collectivités
territoriales et des mécénes privés. Son antenne physique est
basée a Bordeaux.



Citoyen.ne.s du Monde est le fruit
d’ateliers d’écriture créeative
réunissant des résidents de ’'HUDA
et des jeunes de I'E2C Charente et
Poitou de Niort, menes par Le Labo
des histoires.

A travers récits, poémes et
fragments de vie, ces voix
singulieres racontent I'exil, lI'espoir,
l'identite et la rencontre. Un projet
porteé par la conviction que I'écriture
peut relier les etres au-dela
des frontieres.

NOUVELLE
AAAAAAAAA

des histoires

donner envie d'écrire



